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25 PLUS ZWEMMEN 
MASTERS SWIMMI NG 
verbeteren conditie door zwemplezier 

100 METERS VOOR 25 PLUSSERS - 28-1-1989 -SLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

· )atum: 28 januari 1989 
Sloterparkbad 

Inzwemmen: 16.30 uur 
Aanvang: J._J. 00 uur 
Einde : • L ÇY. .• ~C?. uur Banen: 6 x 50 m 

.)rganisat ie: Conunissie Masters SwiiiiDing 
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Hr. A.S.B. v.Soest 1-2-3-J 
Hr. L.Enge1 3-K 
Hr. K.H.Lanser 2-3-J 
Mevr. J.W. de Jonge 4 
Mevr. G.C.v.Hillo 3-J 
Mevr. G.v.Aa-Thesing 4 
Hr.- H.J.v.d.Brink 4 
Hr. E.Kollerie 4 
Hr. S.Knol 4 
Mevr. G.C.E.Rinket 3-J 
Mevr. Y.d.Leu-Snijder 3a-J 
Hr. J.W.B1om 3 
Hr. E.Steeltjes 4 
Hr. G.He1mstij~ 3a-J 
Mevr. C.J, de Vre 3 
Mevr. J. Boukal 4a-J 
Mevr• S.E. de Heer 3-J 
Mevr. M.J.Feenstr, 4a-J 
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25 PLUS ZWEMMEN 
MASTERS SWIMMING 
verbeteren conditie door zwemplezier 

100 METERS VOOR 25 PLUSSERS - 28-1-1989 - SLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

GEB. START- VEREN!- TIJD 
BAAN NAAM ACHTERNAAM JAAR NUMMER GING 
17.00 uur 
PROGRAMMANUMMER 1: 100 METER SCHOOLSLAG HEREN 
serie 1 

1 
(.'i'\. 0 

I; Wia. ter Laak 45/49 40-324 NZPC 1.~2..d 3 Herman Rademaker 50/54 36-316 De Dolfijn 
I.~~ q 4 Nic Geers 50/54 38-003 De Gouwe 

5 Hans de Boer 55/59 31- De Gouwe '-~'1. ç 
6 

serie 2 

1 
2 Dione Niesten 25/29 63-693 MZ&PC 

1. 1. \. 1 0:~ 3 Richard Broer 30/34 59- RVlv' 
4 Dona1d Uijtenbogaart 40/44 47-405 De Dolfijn ~ L4o.&..I. 
5 Loud Jonckheere 35/39 51- De Gouwe 
6 HJM Mulder 40/44 47- De Meeuwen 

PROGRAMMANUMMER 2: 100 METER SCHOOLSLAG DAMES 

serie 1 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

Iet 
Erna 
M. 
Liesbeth 

17.45 UUR 

Maassen - v.d.Hoed 
Vahrmeijer-Loskamp 
van Ditzhuyzen 
ter Laak 

55/59 34-
45/49 41-142 DJK/ZAR 
50/54 35- Oceanus 
45/49 42-325 NZPC 

PROGRAMMANUMMER 3: 100 METER VLINDERSLAG HEREN 
serie 1 
~ ~r 

Joncklieere 
Broer 
Geers 

Spc:Vt-~ 
De Gouwe 

- · f).VZV 
De Gouwe 

I. t 1>. ~ lH 

f. la <:1 . Lt .. 

N~ t. s-L.qE 
NR, tiJ(. \.l.~ . qi 
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1 
2 
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4 
5 
6 

Loud 
Richard 
Nic 
Hans de Boer 

~o J~'\ ss- 04'-\ 
35/39 51-
30/34 59-
50/54 38-003 
55/59 31- De Gouwe tv~ 

' . l. 1._ ~ 1:tt... 
t,'-f(,.b 

PROGRAMMANUMMER 4: 100 METER VLINDERSLAG DAMES 

serie 1 

1 
2 
3 
4 

Ir ene 
Carla 

van der Laan 
Hensen 

25/29 60- De Dolfijn 
35/40 53-249 ZV. Kimbria 

L L.o./:, I 
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MASTERS SWIMMING 
25 PLUS ZWEMMEN verbeteren conditie door zwemplezier 

100 METERS VOOR 25 PLUSSERS - 28-1-1989 - StOTERPARKBAD AMSTERDAM 
GEB START- VEREN! 

BAAN NAAM ACHTERNAAM JAAR NUMMER GING TIJD 

18.30 uur 
PROGRAMMANUMMER 5: 100 METER VRIJE SLAG HEREN 

serie 1 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

serie 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

Wim ter Laak 
Hans de Boer 
Nic Geers 
Loud Jonckheere 
Dione Niesten 

2 

Pieter Schillemans 
Richard Broer 
Donald Uijtenbogaart 
Jef Schillemans 
~ VOJVI. ~~ 

45/49 
55/59 
50/54 
35/39 
25/29 

40/44 
30/34 
40/44 
35/39 
3of~'-i 

40-324 
31-· 
38-003 
51-
63-693 

N ZPC t · '1 '\ . 0 

De GouweN~1. '~-~ 
De Gouwe NR. t • o ~-~ 
De Gouwe /!Jl l , 0 q .9 
MZ&PC ... 

46- M -t' 0~. I. eeuwen 
59- ~v'l..\J l. oo. z :C. 
4 7-405 De Dolf ij qV~ 1. o ~- ~ TI!: 
51- ~~ten · 
c;-s- o~ 4 ~"' C&.Q.N\ t .. o o ,g ."... 

PROGRAMMANUMMER 6: 100 METER VRIJE SLAG DAMES 

serie 1 

1 Iet Maassen-v.d. Hoed 55/59 34-
2 Astrid Erents 25/29 63-
3 Irene van der Laan 25/29 60-
4 Carl~ Hensen 35/40 53-249 
5 M van Ditzhuyzen-Albarda 50/54 35-
6 Liesbeth ter Laak 45/49 42-325 

19.15 uur 
PROGRAMMANUMMER 7: 100 METER RUGSLAG HEREN 

serie 1 

1 Wim ter Laak 45/49 40-324 
2 Piet er Schillemans 40/44 46-
3 Jef Schil1emans 35/39 51-
4 Donald Uijtenbogaart 40/44 47-405 
5 Nic Geers 50-54 38-003 
6 Hans de Boer 55/59 31-

PROGRAMMANUMMER 8: 100 METER RUGSLAG DAMES 

serie 1 

1 
2 
3 
4 
5 
::, 

Liesbeth ter Laak 
Erna Vahrmeijer-Loskamp 
Car1a Hensen 
Astrid Erents 
Iet Maassen-v.d. Hoed 
-r.t-~.. v . o~t2.~u.1 "2.._Y"I 

45/49 42-325 
45/49 41-142 
35/40 53-249 
25/29 63-
55/59 34-
lfD/ ')~ 35"-

NR ~. ~~.LI 
1.'2'1. 1 tr 

De Dolfijn I. l \. 'h .I. 
zv Kimbria 
Oceanus 
NZPC l. .çlY.J II!.. 

NZPC I . ÇLf .J.. 

Meeuwen- NP... I. J '2. ·f I= 
Meeuwen 
De Do1fij n,_L I r-0 fl 
De Gouwe r. 'l. 2 . '2, -nT" 
De Gouwe NR., 1- ~ "3 . 6 

NZPC 
DJK/ZAR NQ.... 
ZV Kimbria 
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